PinoPlex™

Yumusak ve nemli saglar icin dogadan ilham alan aktif
Dogadan Esinlenen Giiglii ve Parlak Saglar icin Giiglii Nemlendirici

PinoPlex™, ¢am kozalaklarina dayali dogadan esinlenen(bioinspired) bir geri doniisim bilesenidir.
Nemlendirme kapasitesi sayesinde PinoPlex™ kuru ve kirilgan saglarda giizellestirici ve gliclendirici bir
etki sunar.

Sac¢in koruyucu kitikal tabakasi saglikli sacin bir gostergesidir — kitikil tabakasi piiriizsiiz oldugunda,
nem saca hapsedilir ve bu da saglikli, giizel ve canli gériiniim olusturur.

Ancak, kitikdl tabakasi agik ve gikintiliysa, nem kaybolur ve sa¢ donuk ve kivircik gériiniir. Bu islem,
cam kozalaginin agik ve kapali yapisini yansitir ve bu nedenle dogadan esinlenen (bioinspired) bir
konsept gorevi goriir. PinoPlex™, sactaki nemi hem tasimaya hem de tutmaya yardimci olur ve ayrica
kiitikilleri yumusatir.

PinoPlex™, olaganustii ve 6zenle segilmis Fransiz ormanlarinda elle toplanan ¢gam kozalaklarindan
elde edilir. Bu geri dontisum Griinii, PinoPlex™'in glizellestirici etkisine katkida bulunan degerli
nemlendirici molekdller barindirir.



PinoPlex™ ile formiilasyon
e Onerilen kullanim seviyesi: %1

o Katki: Soguk islemler icin PinoPlex™'i sulu fazda ¢oziin. Soguk/sicak islemlerde sogutma fazinda
(<50 °C) ekleyin.

e Termostabilite: Homojenizasyon ve kisa bir siire boyunca 60 °C'ye kadar sicakliklar PinoPlex™'in
stabilitesini etkilemez.

INCI (EU / PCPC)

Pinus Sylvestris Kozalagi Ozii (ve) Gliserin (ve) Sodyum Benzoat (ve) Aqua / Su

Ek Bilgiler
e Geri donisliim bileseni
e Olaganiistii Fransiz ormanlarindan elle toplanmig ¢gam kozalaklari

o Gelismis optimize edilmis ¢cikarma teknolojisi

Cam Kozalagi

Biyolojik ilham Olarak Cam Kozalaklari

Cam kozalaklari, cok cesitli disiplinlerden arastirmacilari siirekli olarak bilylleyen etkileyici bir fenomen
sergiler: Kozalaklarin acilip kapanmasi farkli hava kosullarina baghdir. Nemli havalarda, koni kapalidir,
kuru havalarda ise yayilmis veya aciktir. Suya batirildiginda, agik olan kuru kozalaklar kisa bir stire sonra
kendini kapatir. Cam kozalagina benzer sekilde, iyi nemlendirilmis saglarin da puriizsuiz yapisi vardir.
Sactaki kiitikiil tabakasi tamamen kapali degildir ve su molekiillerinin ve besin maddelerinin degisimine
izin verir. Ancak, nemi hapseden koruyucu bir kilif olugtururlar. Sonug olarak, sa¢ saghkli ve parlak
goriiniir ve kolayca sekillendirilebilir. Ote yandan, kuru ve hasarli saglarin agik, ¢ikintili kitikiil tabakasi
vardir. Gozenekli, donuktur ve sekillendirilmesi zordur. Ayrica, ¢ogunlukla fircalama veya fén ¢ekme
nedeniyle olusan mekanik stres nedeniyle kuru sag uglarinda kiriklar meydana gelebilir. Bu nedenle,
hem sag parlakligini hem de giizelligini artiracak yeni bir bilesen arayisimizda gam kozalaklari bizim igin

bir biyo-ilham kaynag olmustur.



Controt B 0.13% PincPlex™ Control 1 0.13% PincPlex™

1500 125
% 100
@ .=
g".‘g
L 7
s
28
; U
Lo 5o
500 2 B
3 g
o =
S
-
O 1 L L G 1 1 1
Contrsl TOM S063 Cantrol L1A 1B
Grafik 8 : Farklilasma ve Koruma Genleri Grafik 9 : inflamasyon Genleri

Pinoplex sa¢ parlakhgini ve nemliligini korumada 6nemli bir aktiftir. Dogadan ilham alinarak elde edilen
bu aktif sag trlinlerine pek ¢ok avantaj kazandirmaktadir.

PinoPlex Avantajlari

e Sag safti ve sac folikiilii Uzerinde ¢ift etki

e Gelismis optimize edilmis ekstraksiyon teknolojisi

o Siirdiiriilebilir tohum koleksiyonundan elde edilen geri déniisim bileseni
e Olaganistil Fransiz ormanlarindan elle toplanmig cam kozalaklar

e COSMOS onayli

e NATRUE onayl



Sag Giizelligi ve Saghg
Parlak saclar igin piiriizsiizlestirilmis kiitikiil yapisi ve nem
Sag Yapisi

Sac lifi, kiitikdl, korteks ve medulladan olusur. En distaki tabaka olan kiitikiil, cam kozalagina benzer
sekilde sagin ucuna dogru yonelmis diiz, keratinize, list iiste binen 6li hiicrelerden olusur. Alttaki
korteksin i¢ine ve digina nem hareketini en aza indiren ve boylece sacin nem dengesini ve esnekligini
koruyan koruyucu bir kalkan gorevi goriir. Korteks, bircok keratin tellerinden olusan lif demetlerinden
olusur. Ayrica melanin pigmentleri, amino asitler ve yag asitleri icerir. Bu arada medulla, hiicrelerden
ve havadan olusur. Sagin gériinen kismi (sag teli), sa¢ kokii tarafindan kafa derisine baglanir. Kokiin en
alt kismi olan sa¢ ampuld, sogan seklindedir ve dermal papilla ve onu gevreleyen sa¢ matrisinden
olusur. Dermal papilla, matriste yer alan ¢esitli sa¢ hiicrelerinin {iretimini kontrol eder; sac liflerini
olusturan en 6nemli hiicreler olan keratinositler burada ¢ogalir.

Quter root sheath

Cortex
Innar root sheath
Medulla Matrix
Dermal papilla
Cuticle
Resim 4: Sag yapisi Resim 5: Sac folikili

Saclari Glizel Gosteren Nedir?

Nemlendirilmis sa¢, sactaki su molekiillerinin keratin gibi makromolekiillere baglanmasiyla optimum
bir nem dengesiyle karakterize edilir. Fiziksel stres (tarama ve fon cekme), agma, sekillendirici triinler
gibi kimyasal stres ve diger bircok faktor nedeniyle sag kiitikiilleri zarar gorebilir, bu da ¢ikinti yapmalari
ve dolayisiyla agik bir kapi gibi davranmalari anlamina gelir. Sa¢ kutikillerinin zarar gérmesi nem
kaybina yol acar ve uglarda kiriimalar meydana gelebilir. Bu nedenle, hasarli sag liflerine nemi geri
kazandirmak ve hapsetmek énemlidir. PinoPlex™ miikkemmel bir nemlendirme kapasitesine sahiptir:
Su sadece saca niifuz etmekle kalmaz, ayni zamanda kiitikiillerin daha sonra diizelmesi nedeniyle sacta
tutulur ve bu da sag¢i daha piirlizsiiz ve daha parlak hale getirir. Artik, sag¢ guinlik strese ve kirilmaya
karsi daha dayanikhdir.



Mibelle Biochemistry'nin PinoPlex™ bileseni icin baslangic malzemesi olarak kullandigi sey bu
kozalaklardir.

Kuru Saclar i¢in Saghk
Optimize Edilmis Verim icin Ozel Olarak Gelistirilmis Yesil Cikarim Yéntemi

Dikkatlice segilmis Fransiz ormanlarindan hasat edilen gam kozalaklarindan degerli bilesenleri elde
etmek icin nazik, yesil, mikrodalga destekli bir ¢ikarma islemi uygulanmistir. Cam kozalaklarinin
odunlagmis malzemesi dnce kiiglik pargalara ayrilir. Daha sonra malzeme, mikrodalga destekli cikarma
isleminin gerceklestigi 6zel bir cikarma tankina gider. Mikrodalgalar, sertlesmis ¢am kozalaklarini
parcalamada yardimci olur ve boylece molekiillerin etkili bir sekilde ¢bziinmesini saglar.

Nemlendirilmis Saglar icin Ozmolitler

PinoPlex™'in temeli olarak kullamilan c¢am kozalagr ozUtliniin polisakkaritier, monosakkaritler,
flavonoidler, prosiyanidinler ve ozmolitler agisindan zengin oldugu belirlenmistir. Ozmolitler su
dengesinin diizenlenmesine katkida bulunur ve sacin kurumasini dnlemeye yardimci olan nemlendirici
ve yumugsatici bir etkiye sahip oldugu bilinmektedir.

Resim 3: Pinus sylvestris: iskog Cami Dali ve Cam Kozalaklari

Sacin Gliglendirilmesi

PinoPlex™'in milkemmel nemlendirme kapasitesinin yam sira bir diger koruyucu etkisi de hasarli
saglardaki sag kitikillerini diizeltmeye yardimar olmasidir. Dahasi, elastik modulini ivilestirerek sac
liflerini gliglendirir ve bdylece giinliik strese karsi daha dayanikh hale getirir. Son olarak, sa¢ uclarinin
kirilmasi dnleyebilir ve bu da PinoPlex™'in sa¢ tizerindeki glinliik aginma ve yipranmaya karsi koruyucu
etkisini destekler. .



PinoPlex™ nemlendirme o6zelligi sayesinde hasarl saglari nemlendirir ve onarir, bu sayede parlak ve
saglikh goriintimli, canli bir canliliga sahip saglar elde edilmesini saglayan onarici bir etkiye sahiptir.

Calisma Sonuglari
Sac Parlakhiginin lyilestirilmesi

PinoPlex™'in sacin gorsel dzellikleri ve kirik uglarin 6nlenmesi tizerindeki etkisi degerlendirildi. Bu test,
dogal diiz ve kahverengi beyaz tenli insan sagindan olusan alti sag buklesi iizerinde gerceklegtirildi. Bu
tahlilde, sac yikama islemini simiile etmek igin sag bukleleri %12 sodyum lauret silfat (SLES) cozeltisiyle
yikandi. Bunu takiben su ile durulandilar. %1 PinoPlex™ igeren sa¢ serumu veya karsilik gelen plasebo
serumu, lirline masaj yapilarak uygulandi. Saglar gece boyunca oda sicakliginda kurutuldu. %12 SLES
yikamasini ve ardindan Uriin uygulamasini igeren proseddir, 10 giinliik bir siire boyunca gunde bir kez
tekrarlandi. Son uygulamadan sonra sacin parlakligi bir uzman tarafindan gorsel olarak degerlendirildi.
Her sa¢ buklesi, 1'den 5'e kadar degisen bir 6lgek kullanilarak sag parlakligina gére puanlandi. Puan ne
kadar yiiksekse, sa¢ buklesi o kadar parlak gériinmustiir. Sonuglar, triiniin onuncu uygulamasindan
sonra %1 PinoPlex™ tedavisinin, plasebo tedavisine kiyasla sa¢ parlakligini énemli élgtide artirdigini
gostermigtir.
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Grafik 1 : Sacg parlakliginin iyilestirilmesi



Sac kirtklarinin 6nlenmesi

Daha sonra sag bukleleri tekrar %12’lik SLES ile yikandi. Daha sonra rengi agildi. Daha sonra %1
PinoPlex™ igeren sa¢ serumu veya karsilik gelen plasebo serumu, aralarinda yikama adimlari (%12 SLES)
olacak sekilde 10 giin boyunca giinde bir kez uygulandi. 10 gliniin sonunda, sagin fircalanmasi ve
fonlenmesi simile edilerek termal/mekanik sekillendirme ile hasar olusturuldu. Sa¢ bukleleri daha
sonra bir uzman tarafindan 1'den 5'e kadar degisen bir puanlama sistemi kullanilarak degerlendirildi.
Skor ne kadar yiiksekse, o kadar ¢ok kirik ug tespit edildi. %1 PinoPlex™ ile yapilan tedavi, kirik uclar
plaseboya kiyasla %25 oraninda azaltt; bu, sag hasarina karsi dnleyici bir etki gdsterir.
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Grafik 2 : Sag parlakliginin iyilestiriimesi

PinoPlex™ Performansi

Bu galismada, PinoPlex™ sa¢ agma islemi nedeniyle hasar gérmiis dogal diiz ve kahverengi acik tenli
insan sagi lizerindeki nemlendirici etkisi agisindan test edildi. Ug sac telini nétr bir sampuanla yikadiktan
sonra, bir sag teli %1 PinoPlex™ suda bekletildi ve digeri karsilik gelen plasebo soliisyonunda (su) 1 saat
bekletildi ve oda sicakliginda kurutuldu. Bu arada, tclinci sag teli islem gérmeden kald.

Tartimla Belirlenen Sactaki Artan Nem igerigi

Daha sonra, kuru sag telleri, bu kez 135 °C'de 35 dakika olmak {izere baska bir kurutma adimina maruz
kalmadan once tartildi. ikinci bir tartim prosediirii ile sactaki kalan nemin karsilastirilmasina karar
verildi. Bu deger, islem gbérmiis sa¢in su baglama kapasitesini temsil etmektedir. Sonuclar, islem
gormemis kontrole kiyasla, %1 PinoPlex™ uygulamasiyla agirligin ve dolayisiyla nem iceriginin 6nemli
olglide arttigini gosterdi.
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Grafik 3 : Sa¢ neminin artigi (tartmayla)

Diisiik Alan Niikleer Manyetik Rezonans (LF-NMR) ile Belirlenen Su Artisi

PinoPlex™'in sactaki nemlendirici etkisini daha da belirlemek igin, ayni sag telleri LF-NMR analizi igin
kiiciik parcalara kesildi. Sagtaki su molekillerini temsil eden sagtaki toplam proton sayisi 6l¢ldii. Sacta
ne kadar fazla su molekiilti varsa, sag o kadar nemliydi.

islem gérmemis kontrolle karsilagtirildiginda, toplam su miktari %1 PinoPlex™ uygulandiktan sonra
onemli dlgiide artti. Bu, PinoPlex™'in hasarli sag teline su penetrasyonunu artirdigi ve nemi hapsettigi
anlamina gelir.

Ozetle, hasarli sag tellerine %1 PinoPlex™ eklenmesinin, her iki 6lgiim ydntemiyle de dogrulanan net
bir nemlendirici etkisi vardir.



Grafik 4 : Sa¢ neminin artisi (LF-NMR)

PinoPlex™'in Sac Kitikiilii Uzerindeki Piirlizsiizlestirici Etkisi

PinoPlex™"in sa¢ kiitikiilleri (izerindeki etkisini aragtirmak icin, glinliik olarak normal bakim (yikama ve
fircalama) seklinde kullanilan bir sac lifi (kahverengi acik tenli insan sagindan) 5 dakika boyunca %1
PinoPlex™'in suya batirildi. Daha sonra sac, oda sicakliginda bir gece boyunca hava ile kurutuldu. Ertesi
sabah, sac kitikillerinin topografik bir goriintiisinii elde etmek igin atomik kuvvet mikroskobu (AFM)
ile incelendi ve daha sonra ayni partiden islenmemis bir sag lifiyle karsilastirildi.

Sonuclar, %1 PinoPlex™'in eklenmesinin, dlctlen kitikil yiiksekligindeki dnemli azalma ile gosterildigi
gibi, sa¢ kitikiillerini pirtzsiizlestirerek sa¢ kitikilleri tizerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu
gdsterdi. Ayrica, AFM ile elde edilen topografik gériintiilerde sag kiitikiil tabakasinin diizlestigi goriildi.
PinoPlex™, sac derisini esitleyerek sag tellerinin blutinltiglini koruyup nemi hapsetmesinin yani sira,
sacin daha parlak olmasini saglayarak dis gérintimini de destekledigi gortilmustir.
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Grafik 5 : Kitikiil uzunlugunu azalisi Grdfik 6 : Kutikiil tabakasindaki piirtizsiizlesme

PinoPlex™'in Sag¢ Direncine Etkisi

Bu calismada, PinoPlex™ sagin direncini artirma kapasitesi agisindan test edildi. Sac ne kadar
direngliyse, elastik modiilii o kadar yiiksek olur ve sagi deforme etmek veya kirmak icin o kadar fazla
kuvvet gerekir. Bu nedenle, bir sag lifinin (kahverengi agik tenli insan sacindan) elastik modiilii
degerlendirildi. Sag lifi, 5 dakika boyunca suda %1 PinoPlex™'e batirildi. Oda sicakhginda bir gece
kurutulduktan sonra, elastik modil atomik kuvvet mikroskobu (AFM) ile test edildi ve ayni partiden
islenmemis bir sac lifiyle karsilagtirildi.

Sonuglar, %1 PinoPlex™ ile yapilan islemin, elastik modiltnu artirarak sag lifini giiclendirdigini gdsterdi.
Bagka bir deyisle, sonuglar, PinoPlex™ ile islendiginde, sag lifinin sa¢ kirilmasi meydana gelmeden 6nce
daha fazla sekillendirme ve gevresel strese dayanabilecegini ortaya koydu. Bu durum, yalnizca sagin
sagligini giiclendirmekle kalmaz, ayni zamanda ona canl bir canlilik da kazandirir.
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Grafik 7 : Sag telinin dayaniklihginda artis

Keratinosit Farklilagsmasini ve Oksidatif Stres Tepkisini Arttirmak

GUglu saclar sa¢ kokiinde baglar. Bu calismada, PinoPlex™'in sac lifindeki en dnemli hiicreler olan
keratinositlerin farklilagmasi ve ¢ogalmasinda énemli rol oynayan belirtecler tizerindeki olumlu etkisi
test edildi. Normal insan epidermal keratinositleri 24 saat boyunca biiyitildi ve ardindan 24 saat daha
%0,13 PinoPlex™ ile tedavi edildi. Daha sonra cilt ve sac fizyolojisindeki &nemleri nedeniyle segilen
farkli belirte¢ genleri lizerinde gen ifadesi analizi yapildi. Keratinositlerin PinoPlex™ ile tedavisi,
keratinosit farklilasma belirteclerini (DCN ve TGM1) yukari dizenleyerek belirgin bir pro-farklilastirici
etki gosterdi. Ayrica, oksidatif strese karsi koruma genlerini (SOD3 ve HSPB1) aktive etti. Ayrica, %0,13
PinoPlex™ ile tedavi, inflamasyonda rol oynayan belirtecleri (IL1A ve IL1B) asagi diizenledi.

Bu sonuglar, PinoPlex™'in sac biiylimesi lzerinde olumlu bir etkiye sahip olabilecegini gdsterdi.
Tamamen farkillasmis ve keratinize keratinositler sac liflerinin olusumu ve biiylimesi icin gerekli
oldugundan, farklilasma belirteclerindeki artis, PinoPlex™'in sa¢ biiylimesi lizerinde olumlu bir etkiye
sahip oldugunu gdstermektedir. Ayrica, oksidatif strese yol agan ve sag bliylimesini ve gériinimiini
olumsuz etkileyen ic ve dis stres faktérleri, koruma genlerindeki artis ve inflamasyon belirteclerindeki
azalma ile gosterildigi gibi etkisiz hale getirilir.



